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Sto su Fungi Perfecti?

Tvrtka Fungi Perfecti proizvodi ljekovite gljive Reishi, Maitake,
Cordyceps i CordyChi, a koje se zbog svojih ljekovitih svojstava u
medicini koriste ve¢ tisuéljedima. Ovi visokokvalitetni proizvodi
poznati diliem svijeta rezultat su rada Paula Stametsa, pionira u
njihovom uzgoju.

Fungi Perfecti jam¢i najvisu kvalitetu i strogu kontrolu uzgoja i
proizvodnje. Doktor Andrew Weil u svom radu i literaturi preporuca
brand Fungi Perfecti kao najbolji izvor ljekovitih gljiva. U razlicitoj
literaturi ove gljive navode se kao jedan od najjatih stimulatora
imunoloskog sustava. Znacajna znanstvena istraZivanja potvrduju
njihovo povolino djelovanje kod upalnih i artritiénih procesa,
karcinoma, povisenog kolesterola, dijabetesa, kroni¢nog umora i jos
mnogo drugih tegoba. Iskoristite i zanimljiv, a koristan podatak da
su gljive poznate kao jedine namirnice biljnog podrijetla koje sadrie
vitamin D,

Ekoloski uzgoj - glavno svojstvo
branda Fungi Perfecti

Ljekovitost i snaga djelovanja gljiva posebice ovise o kvaliteti uzgoja
zbog tvari koje crpe iz podloge, te je vaino uzgajati ih u kontro=
liranim uvjetima. Sve ljekovite gljive obradene su postupkom
liofilizacije, odnosno konzerviranja bakterija i drugih mikroorga-
nizama i tvari pomoéu isudivanja na niskim temperaturama u

vakumu kako bi se odrzala antigena struktura i biokemijske osobine.
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Kineski naziv Reishi ,ling zhi",
u prijevodu znaéi ,biljka s
duhovnom snagom™.

Maitake

Prema povijesnim zapisima
istocnjackih kultura, Maitake
su se koristile kao sredstvo za
jacanje i poticaj organizma na
samostalno funkcioniranje.

Cordyceps

Prirodna je pomoc pri regulaciji metabo-
lizma tekuéina, unaprijeduje proizvod-
nju staniéne energije | iskoristivost
kisika u tijelu.

CordyChi

Kombinacija su Cordyceps | Reishi gljiva. Ovaj prirodni tonik
za podizanje imuniteta i izdrZljivosti organizma, djelotvorno
pomaze vasem krvoZilnom i imunoloskom sustavu.
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Dr.Hauschka prirodna kozmetika - prica

Rudolf Hauschka i Elisabeth Sigmund vec su daleke 1967.
godine lansirali svoju jedinstvenu kozmeticku liniju za
njegu koZe koja potiCe njezine unutarnje, stvarne
aktivnosti.

Danas, nakon 40 godina, u asortimanu se nalazi od gotovo
120 Dr.Hauschka preparata za njegu koZe i tijela, suncanje,
njegu kose te dekorativna kozmetika. Mnogi ju smatraju
klasikom prirodne kozmetike koja svakodnevno odu-
Sevijava brojne korisnike Sirom svijeta.

Sve je zapocelo jednim pismom

Becki kemicar dr. Rudolf Hauschka osnovao je 1935. godine
tvrtku WALA i proizvodio prirodne lijekove i dijetetske
liekovite napitke potpuno novim ritmickim postupkom.
Razmisljao je i o posebnoj kozmetici koja bi odgovarala
njegovim idejama. Obratio se pismom kozmeticarki
Elizabeth Sigmund iz Beca, koja je na temelju iskustava iz
svog kozmetickog salona ustanovila da koZa posjeduje
vlastitu mo¢ hranjenja i obnavljanja u ¢emu je proizvodi za
njegu koZe moraju podrzati. Njezine neobitne ideje za
novu kozmeticku liniju toliko su odusSevile Hauschku da
ju je odmah pozvao u Eckwdlden, malo mjesto blizu
Stuttgarta.

Neobicne ideje za jedinstvenu kozmetiku

Elisabeth Sigmund ubrzo je stigla u Eckwélden gdje je, uz
tim struénjaka (farmaceuta, kemicara, antropozofskih
lije¢nika) razvijala novu ,WALA" kozmetiku. Ovi inovativni
preparati na trZiStu su se po prvi put pojavili pod nazivom:
~Kozmeticki preparati Elizabeth Sigmund", a tek su kasnije
preimenovani u ,,Dr.Hauschka kozmetiku".

Doista jedinstvena...

Danas se na trzistu moZe pronadi sve viSe kozmetickih
proizvoda uz koje se isti¢e njihova prirodnost i holisticki
pristup. Mnogi od njih posjeduju i neki od certifikata kao
jamstvo kvalitete. U moru tih proizvoda, klasi¢nih i prirod-
nih Dr.Hauschka kozmetika je bila i ostala posebna, jer za
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sve preparate posjeduje BDIH certifikat prirodne kozme=-
tike. No Sto to zapravo znadi?

BDIH smjernice dopustaju koristenje sirovina iskljudivo od
bilinog (iz kontroliranog bioloskog uzgoja ili kontroliranih
bioloskih divljih zbirki)i mineralnog (osim silikona i naftnih
derivata) podrijetla. Ne smiju se upotrebljavati sirovine od
ubijenih kraljeznjaka poput kolagena, elastina, Zivotinjskih
masti te nije dopuSteno testiranje na Zivotinjama).
Sintetske boje, mirisi i sintetske etoksilirane supstance ne
nalaze se u Dr.Hauschka kozmetici, a uz prirodne konzer-
vanse (etericna ulja, voskovi, alkohol, propolis), dozvoljeni
su i odredeni prirodno-identicni konzervansi: benzojeva,
salicilna i sorbinska kiselina te njihove soli i benzil alkohol.
Nije dozvoljeno konzerviranje/dezinficiranje sirovina i
gotovih kozmetickih proizvoda radioaktivnim zracenjem.

Klasi¢ne kozmeticke linije, a i one deklarirane kao prirodne,
koZi daju ili oduzimaju masnocu i/ili vlagu. Medutim, suha
koza ne bi trebala biti danono¢no okruzena masnocom i
vlagom, Cak ako se time stvara moguci subjektivni prolazni
osjecaj poboljSanja stanja koZe. Neprestano "natapanje"
koZe izvana (danju i nocu) stvara naviku i dovodi do sma-
njenja vlastite proizvodnje masnoce i vlage. Tako koza
postaje sve viSe suha i na kraju su joj neprestano potrebni
masnoca i vlaga, a dobiva ih kozmetickim proizvodima.
Holisticki kozmeticki preparati poticu koZzu na prirodno
funkcioniranje te ona sama proizvodi dovoljno vlage i
masnoce. Taj princip vlastite korekcije vrijedi isto tako i za
masnu koZu. Masna koZa se, naime, tretira uljem koje daje
signal da je koza dovolino masna i da treba smanjiti
proizvodnju masnoce.

Blago iz prirode prilagodeno vama

WALA-i, kao proizvodacu Dr.Hauschka prirodne kozmetike
na prvom je mjestu kvaliteta (sirovine, rukovanje sa sirovi-
nama, odnosi sa zaposlenicima i partnerima,...), Sto se
odrazava i u njihovom sloganu ,Blago iz prirode
prilagodeno vama" u kojem se ogleda kultura cijele
kompanije i temeljna ideja sadrzana u svim proizvodima.
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